5 INSTALAGAO

Na instalacdo das infra-estruturas de telecomunicagdes, o instalador devera tomar em consideragcdo o
projecto e os requisitos do presente Manual ITED.

5.1 OBJECTIVO

O presente capitulo destina-se a estabelecer as regras técnicas de instalacdo das infra-estruturas de
telecomunicagobes, as quais deverao ser entendidas como objectivos minimos, sem prejuizo da adopgao de
outras solugdes tecnicamente mais evoluidas.

5.2 GENERALIDADES

A instalacao devera ter em conta o estabelecido no DL 59/2000, artigo 40°, nimero 2.

O estabelecimento das infra-estruturas de telecomunicacdes deve ser feito de acordo com um projecto
elaborado por um projectista ITED.

E interdita a instalagdo nos espagos e tubagens de equipamentos, cabos e outros dispositivos que ndo se
destinem a assegurar os servigos previstos no ambito das ITED.

No caso de condutas e caixas metalicas, deve ser assegurada a ligagado a terra de proteccdo de todos os
seus trogos.

Os trabalhos de ampliagdo ou alteragao na rede colectiva de tubagens e de cabos, deverdo ser executadas
por instaladores ITED, devendo ser salvaguardado o sigilo das comunicagdes.

Os instaladores poderao pedir a assisténcia dos projectistas e das entidades certificadoras, sempre que as
solugdes particulares a adoptar o exijam.

Em todos os trabalhos de instalagdo € obrigatério o uso de ferramentas especificas, quando preconizadas
pelos fabricantes dos materiais e equipamentos constituintes das ITED.

NOTA IMPORTANTE: Podera surgir a necessidade da instalagdo sofrer alguns desvios em relagdo ao
projecto técnico inicial. Nessa eventualidade as alteracdes serdo postas a consideragdo de um projectista
(ver ponto 4.8). Todos os desvios referidos fardo obrigatoriamente parte do relatério de ensaios de
funcionalidade (ver ponto 5.9), da responsabilidade do instalador.

5.3 REDE DE TUBAGENS

5.3.1 GENERALIDADES

Quando se utilizarem tubos para a ligagdo das caixas, estes ndo podem ficar salientes no interior das
mesmas, devem terminar sem arestas vivas, com bucin, boquilha ou moldados e estar colocados por forma
a que exista uma distancia minima de 1cm entre o tubo e cada face lateral.

Quando se utilizarem tubos em plastico, instalados a vista, os acessoérios de ligagao entre os tubos devem
ser unides ou encaixes, podendo ser roscados nos casos em que se justifique. Devera existir um cuidado
especial no que se refere a garantir a estanquicidade das ligagbes, de modo a ndo permitir a entrada de
agua ou argamassa nos tubos. Devem ser fixados com bragadeiras com um espagamento maximo de 50cm
entre fixagOes e duas fixagbes nas curvas (entrada e saida da curva).
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Todas as caixas que sao montadas salientes da parede devem ser fixadas a esta, de modo que nao seja
facil a sua remocgao.

As tubagens que atravessam zonas do edificio sujeitas a deslocamento (juntas de dilatagdo), devem ser
dotadas de acessoérios elasticos ou articulados. Os cabos que as atravessam devem poder suportar as
variagdes mecanicas associadas.

Recomendam-se que sejam deixadas guias (reboques) nomeadamente em tubos até 25mm de didmetro, de
dificil deterioracdo, com um didmetro minimo de 1 mm quando de ferro zincado, ou com uma tensao de
ruptura de 50 kg quando de outro material, ficando uma ponta de pelo menos 30 cm em cada uma das
extremidades do tubo.
No caso especifico da utilizagao de calhas, devem ter-se em conta as seguintes instrugdes:

e Serem instaladas de modo a nao existirem descontinuidades nos varios trogos;

e Serem de facil acesso;

e Os suportes para fixagdo interna de cabos devem ser compativeis com as calhas e estar
localizados por forma a ndo provocarem danos aos cabos a instalar;

e As dobras para efectuar curvas e as unides devem ser compativeis com o tipo de calha utilizado.

Estas instrugbes para a instalagdo de calhas sdo requisitos minimos. Também poderao ser seguidos os
requisitos constantes na norma EN 50174-2, ou outras, desde que se tenham em conta os referidos
requisitos minimos.

A rede de tubagens embebida devera ser inspeccionada antes da sua cobertura com reboco. A inspeccgéo
ficara a cargo do instalador ou da entidade certificadora. O resultado da inspecgéo ficara devidamente
registado no respectivo relatério.

A tubagem deve ser montada de maneira que os cabos possam ser passados ou substituidos sem
dificuldade, devendo ser respeitados os raios de curvatura minimos dos cabos e das tubagens, definidos
pelo fabricante.

Devera ter-se em conta os seguintes pontos, na instalagdo de tubos:

e Os angulos internos serdo sempre superiores ou iguais a 90°;

e O comprimento maximo dos tubos entre duas caixas deve ser de 12m quando o percurso for
rectilineo e horizontal;

e O numero maximo de curvas nos tubos, entre caixas, € de duas. O comprimento atras referido sera,
neste caso, reduzido de 3m por cada curva;

e Nao é permitido mais de uma curva a 90°, devendo utilizar-se caixas de passagem do tipo 12, ou
similares, quando existir essa necessidade;

e O raio de curvatura dos tubos, devera ser superior ou igual a 6 vezes o didmetro nominal da
tubagem.

Em relagéo a separagao entre as tubagens de telecomunicagdes e as tubagens metalicas de outro tipo de
infra-estruturas, agua e gas por exemplo, deverao respeitar-se as distancias referidas no ponto 4.5.1.

Recomenda-se que as caixas de aparelhagem, quando colocadas no pavimento, sejam montadas com
cuidados especiais, nomeadamente no que diz respeito a montagem da tampa, de modo a evitar infiliragées
de humidade e de poeiras. Existindo uma protecgdo com tampa, ela deve ser suficientemente robusta para
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que nao seja destruida com a passagem das pessoas ou a colocagdo de objectos pesados directamente
sobre elas.

5.3.2 ARMARIOS E CEMU

5.3.2.1 INSTALAGAO DO ATE

Na instalagdo do ATE devera ter-se em conta o estipulado no ponto 3.5.1.1.

O ATE deve ser instalado em local adequado, ETI ou ETS, de acesso facil, para manipulagéo correcta dos
cabos.

A integridade das ligacbes e dos equipamentos contidos no ATE, sera salvaguardada pelo caracter
reservado e vedado a estranhos, do local onde for instalado.

O ATE néo deve ser instalado em locais com risco especial, nomeadamente em locais com risco de
explosao, incéndio, sujeitos a inundacdo ou infiltracdo grave de humidade. Devera existir um cuidado
especial nos locais de acesso nao controlado.

Na instalacédo de energia eléctrica, devera ser tido em consideracéo o estipulado nos pontos 3.5.1.1 e 4.3.6.

5.3.2.2 INSTALAGAO DO ATI

Na instalagdo do ATI devera ter-se em conta o estipulado no ponto 3.5.1.2.

O ATI faz parte da rede individual de tubagem e ¢é instalado dentro da fracgdo auténoma, normalmente junto
do quadro eléctrico da referida fracgédo, ao qual se encontra interligado.

O ATI devera ser facilmente acessivel, sendo normalmente instalado ao mesmo nivel do quadro eléctrico.

O ATI deve disponibilizar espago para equipamentos ou dispositivos activos e passivos, nas varias
tecnologias consideradas (par de cobre, cabo coaxial e fibra dptica). Como equipamentos passivos
consideram-se o DDC e o TC. Como equipamentos activos consideram-se amplificadores de cliente,
modems ou outros.

Na instalagédo de energia eléctrica, devera ser tido em consideragéo o estipulado nos pontos 3.5.1.2 e 4.3.6.

O ATI deve conter um barramento de terras de protecgao.

Na disposicdo dos equipamentos no interior do ATI deve ser tomada em conta a ventilagdo dos
equipamentos activos, quando existam, bem como a separagao de tecnologias.

O ATI vai permitir a manobra de chicotes de interligagdo por parte do cliente, pelo que essa zona devera
estar separada da zona mais sensivel do ATI, a de ligagao do DDC as respectivas redes.

5.3.2.3 INSTALAGAO DA CEMU

Na instalagcdo da Caixa de Entrada da Moradia Unifamiliar (CEMU), devera ter-se em conta o estipulado no
ponto 3.5.3.

A CEMU faz parte da rede individual de tubagem. E instalada no exterior da moradia, a uma altura que
permita o acesso facil dos operadores das redes publicas de telecomunicacoes.
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A integridade das ligagbes e dos equipamentos contidos na CEMU sera salvaguardada pelo acesso restrito
da caixa instalada, nomeadamente através de uma fechadura apropriada.

A CEMU nao deve ser instalada em locais de risco especial, homeadamente em locais com risco de
explosao, incéndio, sujeitos a inundagéao ou infiltragdo grave de humidade.

5.3.3 IDENTIFICAGAO DAS CAIXAS

Todas as caixas da rede colectiva de tubagens deverdo estar identificadas com a palavra
“Telecomunicagdes”, tal como referido em 3.5.2.1. As caixas da rede individual deverao estar identificadas
na face exterior da tampa com a letra “T” ou “Telecomunicagdes”. Neste Ultimo caso ha que referir que a
identificagdo nao precisa de ser de cor diferente da cor da prépria tampa.

As caixas da rede colectiva deverao possuir a indicagdo do tipo de cabo (tecnologia) que se encontra no
seu interior, tal como a seguir se indica:

TIPO DE CABO IDENTIFICAGAO
PARES DE COBRE PC
COAXIAL E FIBRA OPTICA CF

Tabela 17 - Identificagéo das caixas da rede colectiva de acordo com o tipo de cabo

Nesse seguimento, as caixas localizadas nas colunas montantes, para além da palavra
“Telecomunicagdes”, sdo identificadas por uma sequéncia alfanumérica de pelo menos 5 caracteres:

e Os dois digitos da esquerda identificam o tipo de tecnologia (PC ou CF);
e Segue-se uma barra de separagao(/);
e Os digitos da direita identificam o andar em que as caixas se localizam;
e A existéncia de um sinal menos (-) indica a existéncia de caves;
o Em qualquer edificio o rés-do-chao é considerado o piso 00 (zero, zero).
Exemplos:
PC/04 : Caixa da rede colectiva de pares de cobre, no 4° andar;
CF/00 : Caixa da rede colectiva de cabos coaxiais, no rés-do-chao;
PC/-03 : Caixa da rede colectiva de pares de cobre, na 32 cave.

Se existir mais do que uma coluna montante, depois dos dois algarismos finais havera uma barra (/) e uma
letra do alfabeto que identifica a coluna montante respectiva, iniciando-se pela letra A do alfabeto.

Exemplos:
PC/01/A e PC/01/B: Caixas da rede colectiva de pares de cobre, no 1° andar, das colunas A e B.
No caso de uma coluna montante necessitar de um desdobramento horizontal, pelo mesmo piso, as caixas

serdo numeradas sequencialmente, com dois algarismos, da esquerda para a direita e no sentido dos
ponteiros do reldgio. A caixa de onde se inicia o desdobramento tem o niumero 00.
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Exemplos:
PC/02/00: Caixa da rede colectiva de pares de cobre, no 2° andar, onde se inicia o desdobramento;
PC/02/01: Primeira caixa do desdobramento da rede colectiva de pares de cobre, no 2° andar;

PC/03/C/04: Quarta caixa do desdobramento da rede colectiva de pares de cobre, no 3° andar, da
coluna montante C.

Os ATE seguem uma nomenclatura diferente. Serdo identificados com a propria sigla seguida do andar
onde estao localizados, ou com EXT se localizados no exterior do edificio.

Exemplos:

ATE/00 : Armario de Telecomunicacdes de Edificio, no rés-do-chao;

ATE/EXT : Armario de Telecomunicagdes de Edificio, localizado num muro exterior.
Para muitos edificios é previsivel o desdobramento do ATE, ja que podem existir varios tipos de acesso ao
edificio, com a existéncia de RG em locais distintos, nomeadamente na distribuicdo de CATV e de MATV.
Neste caso a nomenclatura indica os diferentes ATE e o seu tipo de localizagao, na parte superior ou na

parte inferior do edificio, através da inclusdo de uma abreviatura apés uma barra (/) de separagao: SUP-
superior; INF- inferior.

Exemplo de desdobramento de ATE no mesmo edificio:
ATE/OO0/INF: Armario de Telecomunicagbes de Edificio (inferior), no rés-do-chao;

ATE/06/SUP: Armario de Telecomunicagdes de Edificio (superior), no 6° andar.

5.3.4 TUBOS

5.3.4.1 TUBOS DE ENTRADA DE CABOS E PAT

Na PAT e na entrada aérea ao nivel do piso térreo, devera existir um especial cuidado na protecgao contra
a entrada de agua e humidade. Se os tubos estiverem colocados numa parede vertical, deverdo ter uma
inclinagdo para o exterior maior ou igual a 15°, em relacéo a horizontal. Para outros casos, nomeadamente
se os tubos estiverem colocados em terragos ou telhados, a inclinagdo descendente da parte terminal da
tubagem sera igual ou superior a 45°. Os raios de curvatura, dos tubos e dos cabos, serdo sempre
respeitados. Sera de considerar, se for o caso, a existéncia de um seio nos cabos de entrada.

Os tubos utilizados na entrada subterranea, aérea ou na PAT devem ter as paredes interiores lisas e sem
rebordos nas juntas e terminais, de modo a evitar a deterioragdo do isolamento dos cabos.

O acompanhamento destes tubos com argamassas, se necessario, deve ser isolado de modo a que néo
exista a possibilidade de infiltracdo de humidade nos edificios.

Todos os tubos devem permanecer tapados nas extremidades enquanto ndo forem utilizados. Devem ser
usados tampdes apropriados, que ndo sejam facilmente destruidos.

Os acessoérios necessarios a fixacdo dos cabos dos operadores nas instalagdes ligadas por via aérea, ou
subterranea, sao definidos pelos proprios operadores.
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5.3.4.2 SEPARAGAO ENTRE OS CABOS DE ENERGIA ELECTRICA E OS DE
TELECOMUNICACOES

A separacgdo entre os cabos de energia eléctrica e os cabos de telecomunicacdes deve ter em consideracéo
os tipos de cabo a instalar. No caso do uso de calha, devem ser usados compartimentos diferentes para
cada um dos circuitos considerados, ou alternativamente barreiras de separagao. Devera ter-se em
consideragao a tabela seguinte, onde sdo indicadas as distancias consideradas minimas, em mm:;

SEM DIVISOR
TIPO DE CABOS TUBO NAO OUDIVISOR | DIVISOR DE DIVISOR
TEL' T Ig municacs METALICO NAO ALUMINIO METALICO
: Telecomunicagdes METALICO
EN: Nao blindado
TEL: Nao blindado 200 200 1o <l
EN: Nao blindado
TEL: Blindado 20 <L 20 S
EN: Blindado
TEL: N&o blindado = e w 2
EN: Blindado
TEL: Blindado 0 0 0 0
Admite-se que nos ultimos 15m da instalagédo individual, até as tomadas, possa nao existir distancia de
separacao entre os cabos de energia eléctrica e de telecomunicacdes.

Tabela 18 - Distancias entre os cabos de energia eléctrica e os de telecomunicacdes

5.4 REDE DE CABOS

5.4.1 GENERALIDADES

Para além do disposto neste Manual, devera ser tido em consideragao as instru¢des técnicas dos
fabricantes, na instalagdo e montagem de todos os componentes constituintes das ITED. Salienta-se a
importancia deste facto principalmente na instalagdo de dispositivos € componentes de categoria 5,
presentes nas redes individuais. E muito importante ter em atengéo que os cabos sdo muito sensiveis a
apertos excessivos, podendo o cumprimento dos requisitos de uma determinada Classe ficar comprometido.

A instalacdo de cabos sé pode ser iniciada apds a respectiva rede de tubagens estar consolidada. N&o é
permitida a colocagéo de tubagem ja com cabos enfiados.

A passagem de cabos nas coretes ndo deve afectar a vedagéo térmica destinada a evitar a propagacéo de
incéndios.

Quando forem executadas juntas, estas devem ser fixadas com folgas e de forma a nado ficarem sujeitas a
esforgos.

Devem ser previstos, no interior das caixas que alojam os dispositivos de ligagdo/transi¢do, curvaturas nos
cabos com a necessaria folga, para eventual alteragcao de posigdes ou novas ligagdes e uma eficaz fixagéo
com bragadeiras. Os cabos de passagem também devem fazer uma curvatura no interior da caixa e ter
bracadeiras de fixagao. O procedimento € ilustrado na figura que se segue:
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A Cients

Figura 2 — Exemplo de acondicionamento de cabos de par de cobre no interior de uma caixa C1

Quando os cabos tiverem de descrever curvas, estas devem ter um raio de curvatura igual ou superior a 6
vezes o didmetro do cabo, ou conforme a especificagdo técnica do fabricante.

Antes de iniciar o enfiamento dos cabos, é necessario verificar se a rede de tubagens nao tem arestas, de
modo a evitar qualquer deterioragdo no revestimento dos cabos.

Na proximidade de cabos de energia eléctrica deve considerar-se o estipulado no ponto 5.3.4.2. Para o
caso de canalizagbes metaélicas, deve ter-se em conta o disposto no ponto 4.5.1.

Devera ser garantida a continuidade de todas as ligagbes de terra, desde as blindagens dos cabos e das
caixas, até ao Barramento Geral de Terras das ITED (BGT), localizado no ATE.

Todas as ligagbes de condutores devem ser feitas por forma a garantir uma boa resisténcia de contacto,
inferior a 5 mQ.

A reparticdo em cabo coaxial, ao longo da coluna montante e instalagdes individuais, devera garantir os
niveis de sinal e qualidade previstos no ponto 4.3.5. Cada unido de passivos devera ter atenuagao inferior a
1 dB, a frequéncia de trabalho mais elevada.

Os cabos coaxiais e fibras oOpticas instalados na coluna montante, ou em qualquer outro percurso vertical,
nao podem estar auto-suportados, nem suportados pelos conectores e apoios de curvas. Tém que ser
amarrados em suspensodes apropriadas ou apertados com bracadeiras de modo a nao existir a deformagao
do cabo, nem a deterioragdo dos respectivos revestimentos, mantendo-se assim as caracteristicas dos
cabos. Na figura seguinte ilustra-se o procedimento descrito:

MANUAL ITED — 12 edi¢go — Julho 2004 58



Cliente
RGE

RG11

Figura 3 - Exemplo de alojamento de cabos coaxiais no interior de uma caixa C1

Numa rede de cabo coaxial, as saidas nao utilizadas terdo de ser terminadas por uma carga de impedancia
caracteristica igual a do cabo coaxial utilizado na rede, sendo do tipo inviolavel na coluna montante e de
carga simples no TC.

As fichas dos RG e de encaminhamento sado verificadas no acto da fiscalizagdo da rede de cabos. Uma
copia das fichas fica na caixa do ATE.

As fichas das caixas de derivagdo e encaminhamento dos cabos coaxiais podem ser constituidas pelo
respectivo esquema de cablagem, existente no projecto.

5.4.2 REDE COLECTIVA DE CABOS

Na rede colectiva em instalagdes ndo embebidas, os cabos devem ser passados em condutas montadas
para esse efeito, fixados com o0s meios convenientes, utilizando-se sempre que possivel percursos
horizontais e verticais, tendo sempre presente a ndo degradacéo do aspecto estético das paredes.

Quando da instalagdo de cabos com mais de 30 pares de cobre na coluna montante e devido ao seu peso,
devem ficar fixos por bragadeiras, contornar os dispositivos de derivagado quando os haja, ou formar um seio
na respectiva caixa, obedecendo sempre aos raios de curvatura. Para casos limite (varios andares) e cabos
de maior capacidade, pode-se recorrer a cabos com tensor para fixagao (cabo auto-suportado).

Igual procedimento devera ser considerado na instalagdo dos cabos coaxiais auto-suportados, para evitar
deformagdes pelo peso, nunca devendo ficar em suspenséao pelos conectores.

Os cabos da coluna montante devem ser enfiados nas tubagens preferencialmente de cima para baixo.

Todos os cabos da rede colectiva devem ser numerados e etiquetados. No preenchimento das fichas
referentes a caixas de derivacdo e a encaminhamento, deve ser sempre escrito o numero do cabo
respectivo e a cor do par, para uma correcta identificagdo de origem e destino.

5.4.3 REDE INDIVIDUAL DE CABOS

Todos os cabos e condutores instalados numa rede individual de cabos, tém obrigatoriamente de estar
ligados a dispositivos de ligacao e distribuicdo, ou terminais.
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Na instalagdo dos dispositivos e dos cabos de pares de cobre de categoria 5 ou superior, deverdo ser
rigorosamente seguidas as instru¢gdes do fabricante, de modo a ndo se comprometer o cumprimento dos
requisitos da Classe D, ou superior.

5.5 DISPOSITIVOS
5.5.1 REPARTIDORES GERAIS

5.5.1.1 INSTALAGAO DOS REPARTIDORES GERAIS

As fichas dos repartidores gerais devem ficar junto dos mesmos, sendo colocadas em bolsas plasticas ou
similar para maior protecgao.

Junto ao RG-CC, devera existir uma indicagéo escrita, dirigida fundamentalmente aos operadores de CATV,
com os parametros de sinal que melhor se adaptam a rede coaxial do edificio.

As unidades modulares do primario, onde se irdo ligar os cabos de entrada da responsabilidade de cada
operador, situam-se normalmente no lado esquerdo do RG-PC, quando este é visto de frente.

Devera garantir-se a ligagdo dos repartidores gerais ao BGT.

5.5.1.2 INSTALAGAO DE UM REPARTIDOR PARA LIGAGOES FWA

No caso de utilizacdo de sistemas FWA devera ser instalado um repartidor num ETS, interligado ao
repartidor geral adequado, através de um cabo que melhor se adapte ao servico.

5.5.2 DISPOSITIVOS DE DERIVAGAO ADAPTADOS AO NQ1A

Os dispositivos de derivagdo sdo montados em caixas de derivagédo, devendo a localizagdo obedecer ao
definido no ponto 3.4 e estar de acordo com a respectiva capacidade a instalar.

A ligacdo de cada par de cobre, no respectivo terminal da unidade modular de dispositivos de ligagéo e
distribuicdo, é estabelecida de forma que em cada par, o condutor "a" ligue no contacto esquerdo e o
condutor "b" no direito. Considera-se a unidade modular na posi¢ao horizontal e a numeracao dos terminais
crescente da esquerda para a direita. Os condutores correspondentes aos cabos que entram na caixa de
derivacdo deverdo, sempre que possivel, ser ligados a partir do lado esquerdo das respectivas unidades,
quando a caixa € vista de frente.

Nas caixas de derivagdo, com dispositivo de derivagdo e que sirvam mais de um cliente, deverao existir
fichas de registo, elaboradas durante a instalagéo e colocadas no interior da tampa, em saqueta de plastico
ou similar e que permitam uma facil identificagdo do encaminhamento dos cabos. Deverédo ser usadas as
abreviaturas das cores no preenchimento das fichas, se for o caso.

Os dispositivos de derivagao adequados a outros NQ deverao estar de acordo com o NQ considerado.

5.5.3 INSTALAGAO DO DDC

O DDC permite a interligagdo da rede colectiva de cabos de pares de cobre do edificio (Categoria 3, 5 ou
superior) aos cabos de pares de cobre da rede individual (Categoria 5 ou superior), com topologia em
estrela.

No caso particular da moradia unifamiliar, o DDC estabelece a ligagdo do cabo de pares de cobre
proveniente da CEMU a restante rede individual.
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Na instalagdo do DDC, dever-se-a ter em consideragao o seguinte:
e O DDC esta localizado dentro do ATI;
o Cada tomada de cliente recebe 4 pares de cobre, com ligagéo directa ao secundario do DDC;

e Devera ser dado um especial cuidado as ligagdes no secundario do DDC, de modo a manter-se a
integridade da Classe de ligacgéo;

e Todas as tomadas de cliente podem ser interligadas entre si, no DDC, por intermédio de chicotes
adequados, permitindo distribuir o sinal da entrada por todas as tomadas;

e As interligagcdes no DDC vao permitir, quando for necessério, a individualizagdo das tomadas de
cliente ou seja, a distribuicdo de sinal de varios acessos (ou operadores) por diferentes tomadas;

e As saidas do DDC para as tomadas de cliente devem estar devidamente identificadas com
legendas indeléveis, de forma a identificar-se correctamente as tomadas de destino;

Importa considerar que os terminais 4 € 5 e os terminais 3 e 6 das tomadas de 8 contactos do primario do
DDC, sao os que véao ser originalmente usados nas ligagbes do cabo de pares de cobre de entrada, tal
como referido no anexo 8 deste Manual.

554 INSTALAGAO DO TC

O TC permite a interligagdo entre a rede, ou redes colectivas , de cabos coaxiais do edificio aos cabos
coaxiais da rede individual.

No caso particular da moradia unifamiliar, o TC estabelece a ligagdo do cabo coaxial proveniente da CEMU
a restante rede individual.

Na instalagdo do TC, dever-se-a ter em consideragéo o seguinte:

e O TC esta localizado dentro do ATI;

e O cabo coaxial é distribuido em estrela, por todas as tomadas de cliente;

e Se aligacao aos TC for efectuada directamente pelos cabos coaxiais provenientes das tomadas de
cliente, deverao ficar convenientemente fixados a estrutura prépria dentro do ATI, sem apertos
excessivos, de modo a nao se provocar a deterioragao do cabos. Também neste caso os cabos
ficarao obrigatoriamente com folga suficiente, dentro do ATI, que lhes permita a ligagao a qualquer

terminal de saida dos TC;

e Os cabos saidos do TC para as tomadas de cliente devem estar devidamente identificados com
legendas indeléveis, de forma a identificar-se correctamente as tomadas de destino;

e As saidas que ndo forem utilizadas serdo terminadas com cargas coaxiais adequadas;
e Devera ser garantida a ligagdo a terra de protecgdo das ITED, com utilizagcdo das conexdes

adequadas.

5.5.5 IDENTIFICAGAO DAS TOMADAS

As tomadas devem ser identificadas com legendas indeléveis de modo a existir correspondéncia com os
terminais de saida do DDC ou dos TC.
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5.5.5.1

INSTALAGAO DAS TOMADAS DE 8 CONTACTOS

As tomadas permitem a ligacao das ITED aos equipamentos terminais de cliente.

A ligagao dos 4 pares de cobre a cada tomada segue normalmente 2 esquemas de cores diferentes, A e B.
Podera ser adoptado qualquer um deles, devendo manter-se a coeréncia em toda a instalagdo. O esquema
seguido fara parte do relatério de ensaios de funcionalidade.

Na tabela seguinte sédo indicados os dois esquemas referidos:

ESQUEMA A ESQUEMA B
PAR PINO COR PAR PINO COR

4 Azul 4 Azul
1 1

5 Azul/Branco 5 Azul/Branco

3 Laranja/Branco 1 Laranja/Branco
2 6 Laranja . 2 Laranja

1 Verde/Branco 3 Verde/Branco
° 2 Verde ° 6 Verde

7 Castanho/Branco 7 Castanho/Branco
) 8 Castanho ) 8 Castanho

Tabela 19 - Esquemas de cores e pinos das tomadas de 8 contactos

5.5.5.2 DISTRIBUIGAO DOS PINOS DA TOMADA DE 8 CONTACTOS

A distribui¢cdo dos sinais pelos pinos da tomada de pares de cobre, de 8 contactos, varia conforme o servigo
a disponibilizar ao cliente final.

Nesse seguimento importa caracterizar a referida distribuicdo, fazendo referéncia ndo sé ao servico mas
também a Classe de aplicagao suportada pela cablagem, tal como a seguir se indica:
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Pinos 1e 2 Pinos 3e 6 Pinos4e5 Pinos7e 8

APLICACAO CLASSE DE APLICACAO
PBX/PPCA/POTS A A A A

X.21

V.11

RDIS: So-Bus (estendido)

o © > >

RDIS: So Ponto a ponto

W (| m > >

w

RDIS: S1/82

CSMA/CD 1BASES

CSMA/CD 10BASE-T

CSMA/CD 100BASE-T4

O 0|0 |m |

CSMA/CD 100BASE-T2

Token Ring 4 Mbit/s

N

ISLAN

O [0 |0 |0 0|0 |w

Demand Priority

ATM-25,60 Cat 3

ATM-51,84 Cat 3

o |0 |0 |0 [0
O |0 |0 |0

ATM-155,52 Cat 3

Token Ring 16 Mbit/s D D

Token Ring 100 Mbit/s D D

TP-PMD

ATM-155,52 Cat 5

CSMA/CD 100BASE-TX

CSMA/CD 1000BASE-T

ATM-1200 Cat 6

m |m (O |O |O |O
w)

FC-100-TP
1 — A opgao depende do fornecedor

2 — Alimentagdes opcionais

3 — Opcgao pela continuidade da blindagem do cabo

Tabela 20 - Distribuigéo dos pinos da tomada de 8 contactos para o par de cobre, segundo os servigos

5.6 INSTALAGAO DE EQUIPAMENTO EM ASCENSORES

5.6.1 GENERALIDADES

As infra-estruturas necessarias a instalacdo de equipamento de telecomunicagdes em ascensores, devem
obedecer ao especificado no presente Manual e a legislagao aplicavel.

Uma instalacdo desta natureza é definida como instalagdo em ambiente sujeito a acgbes mecénicas
intensas (AMI) e a utilizagdo dos materiais e equipamentos, bem como as condi¢des de estabelecimento de
tais instalacoes, estao definidas em 4.7.2.
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5.6.2 CABO DE TELECOMUNICAGOES

Para a ligagcéo dos circuitos de telecomunicagdes entre a cabina do ascensor e o ponto de amarragao da
caixa, o cabo a utilizar devera ser projectado mediante especificagdo técnica a anexar ao respectivo
projecto.

Os condutores que estabelecerdo os circuitos de telecomunicacbes poderdo estar incluidos no cabo de
manobra a cabina do elevador, desde que o conjunto dos referidos condutores seja blindado e possua um
revestimento proprio com espessura adequada, que anule ou minimize os efeitos de um eventual curto-
circuito nos condutores de energia da referida cabina, normalmente a 24V.

O numero minimo de pares de cobre para os circuitos de telecomunicag¢des € de 4, devendo ainda existir
mais um condutor para a ligagéo da terra de protecgéo.

5.6.3 LIGAGAO DO EQUIPAMENTO TERMINAL

Na casa das maquinas o cabo de telecomunicacbes é ligado a um dispositivo de derivacdo adequado. A
respectiva blindagem deve ser ligada a terra de protecgao.

O equipamento terminal instalado na cabina é ligado a um dispositivo de derivagdo com protecgéo e
descarregadores de sobretensées com fusivel, colocado sob o tejadilho da mesma cabina.

57 PROTECGAO E SEGURANGA DAS ITED

5.7.1 GENERALIDADES

De uma forma abrangente deverdo ser seguidas as indica¢cdes constantes das Normas Europeias
aplicaveis, nomeadamente as constantes da EN 50310 e as previstas no regulamento de seguranca de
instalagbes de utilizagdo de energia eléctrica (RSIUEE). As condigbes a seguir referidas deverao ser
consideradas como minimas, sem prejuizo da adop¢ao de outras solu¢des tecnicamente mais evoluidas.

As ITED devem estar protegidas contra perturbagdes provocadas por descargas eléctricas atmosféricas,
assim como contra a influéncia electromagnética das linhas de transporte de energia de alta e baixa tensao,
que poderdo provocar nelas o aparecimento de potenciais estranhos, quer por contacto directo quer por
inducgao.

A proteccado é conseguida com a colocagéo de 6rgéaos de proteccdo, que tém como objectivo interromper o
circuito e escoar para a terra as correntes provocadas pelas descargas eléctricas.

Para a interligacdo entre caixas e os dispositivos nelas contidos, devera ser utilizado condutor de secgao
maior ou igual a 1,5 mmZ. As interligagbes deverao ser efectuados nos respectivos bornes de terra. Para o
caso particular das caixas da rede colectiva, elas serdo interligadas por um condutor de sec¢gdo maior ou
igual a 2,5 mm?>.

A blindagem dos cabos e dos dispositivos devem ser interligadas entre si e por sua vez ligada ao
Barramento Geral de Terras das ITED (BGT). A ligagdo pode ser estabelecida por soldadura ou por um
conector de blindagem.

5.7.2 LOCALIZAGAO DOS ORGAOS DE PROTECGAO

A instalagdo de protecgbes (descarregadores) contra sobretensbes e sobrecorrentes efectua-se nos
primarios dos RG ou nos dispositivos de ligagcdo da CEMU. No caso concreto dos cabos de pares de cobre
adequados ao NQ1a, efectua-se nas unidades modulares préprias (DDS ou DDE) do primario do RG-PC.

Quando séao colocados 6rgaos de protecgao, recomenda-se que ndo existam materiais de tipo inflamavel ou
explosivo a menos de 3 m de distancia.
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Como recomendagdes gerais, considere-se:
e |Instalagao de descarregadores nos primarios dos RG-PC;

e Instalacdo de descarregadores nos primarios dos DDC, quando o acesso a estes for efectuado
directamente e por via aérea;

e |nstalagao de descarregadores nos dispositivos de ligagao da CEMU,;
o Instalacdo de descarregadores coaxiais entre as antenas e o RG-CC respectivo, apos a PAT.

Os operadores publicos de telecomunicagdes podem instalar as protecgdes que entendam adequadas,
Unica e exclusivamente nos primarios dos RG ou nos dispositivos de ligagdo da CEMU.

5.7.3 GENERALIDADES DAS LIGAGOES A TERRA

De acordo com as presentes Prescricoes e Especificacbes Técnicas, considera-se a existéncia da chamada
terra_de proteccédo, destinada a evitar ou a desviar das ITED os potenciais e as correntes considerados
perigosos, para a protec¢ao de pessoas e bens.

Os condutores de terra de protecgédo das ITED utilizardo preferencialmente a cor verde/vermelho no lugar
da verde/amarelo, nos casos onde possa existir confusdo entre os condutores de terra das ITED e outros
condutores de terra. Utilizando-se a opg¢ao verde/amarelo, deverao colocar-se etiquetas de identificagao
para a referida distingao.

5.7.4 RESISTENCIA DE TERRA

Nao existe definido um valor fixo de resisténcia de terra. O aparelho de proteccao de corte automatico,
sensivel a correntes diferenciais residuais (disjuntor diferencial), devera estar adaptado ao valor de
resisténcia de terra existente, de modo a que nas partes metalicas acessiveis dos equipamentos e materiais
das ITED, nao possa surgir uma tenséo de contacto superior ao valor maximo regulamentado no RSIUEE.

O dimensionamento e a instalagdo do referido disjuntor diferencial fara parte da instalagdo eléctrica do
edificio.

5.7.5 TERRA DE PROTECGAO DAS ITED E BARRAMENTO GERAL DE TERRAS DAS ITED

Define-se como Barramento Geral de Terras das ITED (BGT) uma superficie em material condutor,
geralmente em cobre, localizado no ATE, onde se ligam todos os circuitos de terra de protecgao dessas
infra-estruturas. O BGT tera um dimensionamento adaptado as necessidades, podendo seguir as mesmas
regras do barramento geral da parte eléctrica.

O BGT devera ser ligado ao barramento geral de terras do edificio, que por sua vez é ligado ao eléctrodo de
terra. Considera-se, assim, a existéncia de um unico eléctrodo de terra no edificio, projectado e instalado
pelos responsaveis da parte eléctrica.

O condutor de terra de protecgéo, a utilizar nos terminais préoprios dos dispositivos de derivagéo, deve ter
secgao nominal minima de 1,5 mm?z A seccdo do condutor nas colunas montantes aumenta (para
montante) proporcionalmente ao nimero de caixas da rede colectiva, podendo utilizar-se a tubagem das
colunas montantes de cabo coaxial para a sua passagem.

Os terminais de terra das caixas das colunas montantes, ndo devem permitir a ligagdo de mais de 2
condutores de terra no mesmo borne, pelo que se deve recorrer a barramentos equipotenciais, que devem
ser cravados ou soldados as referidas caixas metalicas. No caso do ATE e do ATI, é obrigatério possuirem
barramento de terra.
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Entre o BGT e o barramento geral de terras do edificio, existe um seccionador amovivel, normalmente em
cobre. O condutor que interliga o seccionador ao barramento geral de terras do edificio ndo pode ser de
secg¢ao nominal inferior a 25 mm?>.

5.7.6 PROTECGAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

No caso da necessidade da existéncia de um sistema de para-raios no edificio, este devera distar no
minimo 3m do local de instalagéo das antenas das ITED.

Se houver necessidade de se ligar a estrutura metalica de suporte das antenas a terra, esta ligagao devera
ser directa ao BGT. Devera ser antecedida de um disruptor bipolar, junto ao referido barramento de terras,
para evitar perturbagbes na captacao das antenas. A referida ligagdo devera ser realizada utilizando a
coluna montante dos cabos coaxiais.

5.7.7 SEGURANGA NAS INTERLIGAGOES A OUTROS SERVIGOS

Esta previsto ao longo do presente Manual, de uma forma opcional, a interligacdo das ITED a outros
servigos, nomeadamente aos de portaria e televigilancia ou a instalacdo de tubagem para efeitos de tele-
contagem.

As interligacdes previstas situam-se principalmente ao nivel dos ATE ou ATI, embora se possa considerar a
possibilidade de interligagdo ao nivel da CEMU.

E obrigatério, na interligagdo a zona de contadores, o tamponamento da tubagem quer ela contenha, ou
ndo, a cablagem, de modo a ndo existir a possibilidade de passagem de liquidos ou gases. Este
tamponamento podera ser realizado com base na aplicagao de silicone.

O tamponamento da tubagem, efectuada do lado das ITED e também do lado das ligagbes aos outros
servigos, devera ser suficientemente resistente para o fim a que se destina. Devera também permitir a sua
remogao, de modo a sua substituicdo ou a passagem de cabos.

5.8 INSTALAGOES PROVISORIAS

Instalag&o proviséria € uma instalagao temporaria de telecomunicagées a ligar as respectivas redes publicas
quando nao se justifica, ou ndo é possivel, a instalagcéo definitiva das respectivas infra-estruturas.

As instalagbes provisorias podem ser estabelecidas durante a realizagdo de exposi¢des, congressos,
estaleiros de obras, ou em outros casos a tomar em consideragdo pelos proprietarios dos edificios ou
administragado dos condominios.

As instalagdes serdo desmanteladas apés o término do prazo do evento.
As instalagdes provisoérias deveréo satisfazer as Prescrigdes e Especificagdes Técnicas no que diz respeito
a seguranga de pessoas € bens, definidas neste documento e serdo autorizadas pelos proprietarios dos

edificios, ou o dono da obra, mediante a existéncia de um documento que ateste a ndo interferéncia com
outros servicgos.

5.9 RELATORIO DE ENSAIOS DE FUNCIONALIDADE

O instalador deve medir e registar os ensaios adequados aos NQ de acordo com os critérios definidos no
ponto 6, de modo a garantir o correcto funcionamento das ITED.

O instalador deve preparar um relatorio de ensaios de funcionalidade, onde regista o seguinte:
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2 Verificagdo da conformidade da instalagdo com o projecto inicial ou, sendo o caso, com o
projecto de alteragdes;

2 Ensaios efectuados, resultados, metodologias e critérios de amostragem utilizados;
< Especificagdes técnicas de referéncia;

2 Equipamento utilizado nas medigdes;

2 Identificagdo do técnico que realizou os ensaios;

2 Termo de responsabilidade da execugéo da instalagdo, em que o instalador ateste a observéancia
das normas técnicas em vigor, nomeadamente com o presente Manual ITED.

O instalador devera manter, em anexo ao relatério de ensaios de funcionalidade, uma cépia do projecto e
de tudo o mais que julgou necessario a concretizacao da instalagdo, que constituird o cadastro da obra.

Para a concretizagao do relatério devera ser consultado o ponto 6 do presente Manual.

510 CONSERVAGAO DAS ITED

Tal como previsto no numero 1 do artigo 32° do DL 59/2000, os proprietarios ou as administracées dos
condominios devem zelar pela conservagédo, seguranga e funcionamento das ITED, suportando os encargos
decorrentes das avarias.

A conservagéao das ITED sera, tal como o referido no artigo 16° do DL 59/2000, da responsabilidade técnica
de um instalador devidamente inscrito na ANACOM. Devera, nesse sentido, ser contratado pelo proprietario
ou administragdo do condominio. O instalador devera ter em conta o relatério de ensaios de funcionalidade
referido em 5.9.

As cablagens executadas pelos operadores ou prestadores de servico bem como a respectiva conservagéo,
€ da sua propria responsabilidade, tal como o referido no nimero 2, do artigo 32° do DL 59/2000.

Devera ser constituido um arquivo de conservacdo, da posse dos proprietarios ou administracdes dos
condominios, que inclua:

e Projecto técnico;
e Relatério de ensaios de funcionalidade;
e Certificados emitidos pela Entidade Certificadora ITED;

o Registo das verificagbes e intervengdes efectuadas, com a identificagdo do técnico
interveniente;

e Identificagao do técnico responsavel pela conservagao.
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